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Presentacion

En el marco de las acciones de contencion sobre la emergencia del COVID-19 el
Ministerio de Educacion ha realizado la seleccion de actividades del Modelo Educativo
Flexible, Retos para Gigantes: Transitando por el Saber, segun lo propuesto en los
Estandares Basicos de Competencias y las Orientaciones Pedagogicas, con el propdsito
de que los estudiantes de basica primaria tengan herramientas a su disposicién para
continuar con su proceso educativo de forma auténoma y desde la comodidad de su
hogar. Este material incluye actividades de las areas de artistica, ciencias naturales,
ciencias sociales, educacion religiosa, tecnologia, lenguaje y matematicas, que en
conjunto corresponden a las areas fundamentales y obligatorias que cita el articulo 23
de la Ley General de Educacién, Ley 114 de 1994 y responden a las necesidades de los
diversos contextos y saberes necesarios para el desarrollo de competencias. Es muy
importante sefialar que también encontraran actividades que contribuyen al desarrollo
emocional y buscan fortalecer la autoestima y el auto reconocimiento del sujeto como
elemento fundamental del desarrollo.

Retos para gigantes: Transitando por el Saber es un Modelo Flexible que busca
garantizar la consecucién de los procesos de ensefianza y aprendizaje y favorece la
construccion de bases sélidas en el desarrollo integral de los estudiantes y en el
fomento de su autoestima, razén por la que las actividades enfatizan en la
construccion personal e involucran a la familia como base fundamental del
acompafamiento. Las actividades seleccionadas para cada grado, privilegian el
aprendizaje mediante el saber hacer y el aprender a aprender.

Estas actividades tienen los siguientes apartados:

a. Nombre del tema: En este apartado encontraran una frase o palabra que da al
estudiante una idea sobre la tematica que abordara.

b. Punto de partida: Aqui encontraran una situacion, un caso, un desafio, un reto, un
hecho que motiva a proponer o a elaborar un producto, buscar una solucién, resolver o
descubrir.

c. Recuerda: En este apartado se generan preguntas o situaciones que evocan
conocimientos y experiencias previos con la intencion de plantear hipodtesis, expresar
recuerdo o explorar lo que se sabe, relacionar alguna vivencia con la situacion
planteada.

d. Concepto: Aqui se presenta la formalizacion del tema abordado en la guia de
acuerdo con el grado, soportado en esquemas, cuadros, tablas y ejemplos si es
necesario.

e. Aplica y resuelve: En este espacio se espera que el estudiante trabaje sobre
situaciones reales, en las que se vea involucrado el concepto desarrollado, y logre
usarlo como herramienta para la solucion de una situacion particular.

Finalmente, los invitamos a sacar provecho de este tiempo en casa, recuperemos y

fortalezcamos los lazos familiares, hagamos de los espacios del hogar una oportunidad
para aprender. Disfruten este material.

e La educacién | \ineducacion
es de todos
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Arma palabras

¢Quiénes juegan?

Puedes hacerlo solo 0 acompanado.

¢Qué debes hacer?

Escribir diez palabras, separadas por slabas, en el menor tiempo posible.
El primer nivel corresponde a palabras de dos silabas.

El segundo nivel corresponde a palabras de tres silabas.

El tercer nivel corresponde a palabras de cuatro slabas.

Arma la primera palabra. Por ejemplo, ca sa (esa primera palabra no
da puntos en el juego). La siguiente palabra debe empezar por la Gltima
slaba de la anterior, es decir, por sa; sa po y asi sucesivamente hasta
completar el nivel. En cada palabra armada debes sefialar si la slaba
inicial es ténica o dtona.

Cada palabra armada en el tiempo limite establecido (1 minuto, por
ejemplo) te daré 10 puntos.

En caso de jugar dos personas, si alguna no logra armar la palabra,
pierde el tumo e inmediatamente la oportunidad es para la otra
persona, quien armard esa y la que le corresponde en su turno.

Vamos a armar palabras!

°

Primer nivel, palabras de dos silabas

o
0.0 O£i

1. J J 6. J J Puntos parciales
2. J J 7. J J Jugador 1
3. ) ) 8. ) ) Jugador 2
4, J ). J J
5. J ) 100 J ]




_ Segundo nivel, palabras de tres silabas

o/\o O))

1. J J J 6. J J J
2. J J J 7. J J J
3. J J J 8. J J J
4. J J J 9. J J J
5. J J J 10. J J J

Puntos parciales

Jugador 1

Jugador 2

_ Tercer nivel, palabras de cuatro silabas j

1. J J J J 6. J J
2. J J J J 7. J J
3. J J J J 8. J J
4, J J J J 9. J J
5. J J J ] 0. J J

Puntos parciales

Jugador 1

Jugador 2

=




1.

Juego con la cuadricula

Si cada cuadrado equivale a una unidad cuadrado, escribe cudntas
unidades tiene cada figura.

I
y




2. ¢Cudntas figuras como esta A cubren a la mariposa?

SN VN

AN N



CIENCIAS SOCIALES

La paloma de la paz

Comunmente, la paz ha sido representada con una paloma. Por eso, con
este juego vas a aprender a hacer una paloma de la paz, plegando papel.

Materiales

Hoja de papel cuadrada preferiblemente blanca, marcadores o colores.

Procedimiento

Sigue los pasos. Observa atentamente las indicaciones de las flechas vy lineas
punteadas. Ten en cuenta que las lineas punteadas te informan por dénde

debes doblar.

¥ Dobla I hoja a todo lo largo, como si realizaras una cruz.

& Dobla todo el lado izquierdo hacia la derecha, més o menos a partir de
la linea punteada que se muestra en el dibujo.

& iVes la linea punteada de la imagen? Separa una parte del tridgngulo y
dobla esta hacia la izquierda.

& Dobla toda la figura por la mitad, tal y como aparece en la ilustracion.
Dobla las solapas hacia detrds, justo a partir del éngulo mostrado.
Guiate con la imagen.

& iNo encuentras la forma? Tranquilo, solo tienes que girar tu paloma 1802

@ Baija las alas de la figura hacia bajo y el pequefio tridngulo que
sobresale, mételo hacia dentro. Estds formando la cabeza.

& Ya tienes una paloma, simbolo de la paz.

Escribe en un pliegue interior un mensaije secreto que exprese tu compromiso
personal para poder acercarte a la paz. Puedes decorar la paloma con
colores, dibujos o todo lo que creas puede embellecerla.

Si realizaste la actividad entre companieros, intercala las palomas y toma al

sus alas. También puedes usarla para decorar tu habitacién.
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La historia de tu vida

Elaboremos un dlbum que muestre los cambios fisicos que has tenido y que
probablemente tendrds en un futuro.

Materiales

Fotos tuyas desde

que eras un bebg, dos
octavos de cartuling,
un metro de lana,
hojas tamaio oficio,
perforadora de un
hueco, lépiz, borrador,
colores y pegante.

1. Recorta los octavos de cartulina al tamafio de las hojas; estas serdn
las tapas de tu album.

Procedimiento

2. Escribe un fitulo para tu dlbum en una de las cartulinas y decéralo.

3. Pega una foto en cada hoja y escribe sobre las caracteristicas y
habilidades que poseias en ese momento; ten presente la edad,
estatura, formas de desplazamiento, capacidad de hablary
actividades que realizaboas.

4. Dibuja cémo te imaginas a los 12, 16, 26y 70 afos; escribe sobre
las caracteristicas mencionadas en el punto anterior.

5. Ubica las hojas en orden cronolégico entre las dos cartulinas.
6. Perfora el costado izquierdo de tu album.

7. Pasa entre los agujeros el pedazo de lana para asegurar las paginas
y fapas de tu album.

8. Muestra tu trabajo a familiares y amigos, comenta cémo has cambiado
desde que naciste.




Mi historia

xxxxxxx

xxxxxxxxxxxxxxxxxx

Caracteristicas

N
/ @

(B> -

Mi historia @

¥ 0

e

Mi historia
N,

/
o !
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iEstan graves las palabras
sin acentos y tildes!

P"nl.o Si todas las palabras se pronunciaran sin acentos, muchas co-

avf=1  sas que decimos no se entenderian y sonariamos sin emocién,
como si estuviéramos aburridos o gormidos. Los acentos nos
permiten darle fuerza a las palabras y diferenciar palabras
que se escriben igual, pero significan cosas distintas. éPara
qué otra cosa crees que nos sirve el acento en las palabras?

&,

Recverda 1. éRecuerdas qué es una tilde y para qué sirve?

2. ¢Qué palabras que llevan tilde pronuncias o escribes
cotidianamente?

3. Lee en voz dlta el siguiente texto:

P 7 | Azdcar negro nacié en Castafias,
@ en un potrero lleno de vacas,
' las unas gordas, las otras flacas,
las otras llenas de garrapatas.

<

4. ({Qué diferencia el acento de las dos palabras que tienen tilde?

¢Qué son las palabras graves?

Recordemos que el acento es la mayor intensidad con la que se pronuncia una
slaba en una palabra. Las palabras graves llevan el acento en la pendltiima silaba.
Por ejemplo, lépiz, bingo, escalera. "

s\

Las palabras graves llevan el acento en la pendltima silaba.

Estas palabras, llevan tilde cuando terminan en consonante
distinta an o s.



/ 6%
ébv)ffﬂrf}Ap’ica y resvelve

1. Al mirar la imagen de la pagina anterior encontramos pa-
labras graves, como arbol, nifia, nifo, pelo, blusa, blanco,
rojo, verde, tallo, mofo, camisa. Es posible que si observamos
detenidamente encontremos otras. Escribelas en tu cuademo.

2. lee en voz alta las siguientes palabras:

O G G G G G G

Estrella, amigo, alimento, lapiz, facil,
Pérez, Gonzalez, habil, angel, marmol,
totem, martir, azdcar, débil, virgen,

Lopez, dactil, tactil, mastil, margen,

césped, comic, trébol, libro, huésped,
zapatos, examen, cuaderno, Amazonas,
antes, Carmen, tijeras, aduana, anulares.

2. Vuelve a leer la regla ortogrdfica de las palabras graves y
mira atentamente las terminaciones de las palabras. Fjate
muy bien qué pasa con las que terminan en vocal.

Valora tv aprendizade Si No A veces
Comprendo que las reglas de ortografia Leer y acentuar de manera
ayudan a escribir bien las palabras.  correcta para comprender
- la lectura.
Identifico palabras graves y las leo con la
acentuacién adecuada.
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Recverda

Las silabas
acentuada
son agquellas

en las que se
da el mayor
golpe de voz

o acento.

W CECh

S

Esdrijula es esdrijula como brijula

Carolina ha observado que hay diferentes silabas en las que
se marca el acento en una palagra. Ya sabe que hay palabras
que lo tienen en la ¢ltima y se llaman agudas, en la pendlti-
ma y se llaman graves, y creia que no habia més. De pronto,
leyendo sobre los conquistadores se encontré con la palabra
brojula y se pregunté: éestas palabras como se llaman?

+ ¢Qué serd antepenultima? Parece fécil la respuesta cuando
sabemos que es pencltima.

Mira la siguiente fila y descubre de qué animal se estd ha-
blando en cada caso: gané el concurso de la simpatia, estd
entre dos blancos y negros. Le sacaron exdmenes esta ma-
Aana, ahora estd de primero en la filo. Angela nos explicé
que sus rayas son Unicas y algunas especies estén en peligro
de extincién como el de bengala.

Las palabras esdrojulas

Las palabras esdrojulas son las que hacen mayor fuerza de
voz en la antependltima silaba. Por ejemplo, Angela, héroe,
simpdtico. Todas las palabras esdrujulas llevan tilde.



Produccién textual

/ 6%
C(bv)ffﬂ.{l}Ap’ica y resvelve

1. Escribe en tu cuademno las palabras que corresponden a
los dibujos y encierra los que tienen la fuerza de voz en la
antepencltima silaba.

2. lee en voz dlta la primera parte del cuento de Martha Cas-
tello, Un pelicano dnico. Algunas de las palabras esdrgjulas
estén en color rojo, pero quedaron sin tilde. Mdrcale la tilde
a todas las palabras esdrijulas.

Un pelicano dnico .

El pelicano Andrés queria ir a la escuela
y con énfasis pedia que su mamd lo inscribiera. \
Mas, iqué perdida de +iempo!, pensaban sus familiares.

Por simpatico que sea, no hay posibilidades.
Entonces el pobre Andrés una suplica intents ‘
y una luciernaga amiga con su mamd lo ayuds. 1

Su mamd tomd el +elefono y al colegio llams
cPueden asistir pelicanos?, indecisa pregunts.

Valora tv aprendizaje Si No A veces

Acentuar de manera
correcta las palabras para
dar su significado exacto.

Comprendo que las reglas de ortografia
ayudan a escribir bien las palabras.

Identifico palabras esdrvjulas y las leo con
la acentuacién adecuada.
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Recverda

D) Buenos
dias

D Gracias

) Por favor

D Ahora, no

puedo atender
tu llamada

pero..

10

éCudando me llamas?

Hace muchos afios, escuchar la voz de una persona que estaba
lejos no era posible. iéTe imaginas?! éCémo se comunicaban
las personas antes de la invencién del teléfono? Antes de este
invento, para hablar siempre habia que encontrarse. No ha-
bia més remedio.

Cuando estds frente a frente con una amiga o un amigo, ademds
de las palabras puedes usar gestos, sefiales, sonrefr, y tu amiga o
tu amigo podran descubrir en esta comunicacién muchas cosas
que no se ven cuando hablas por teléfono.

¢Cémo sucedian las comunicaciones

antes del invento del teléfono?
Transmitir el sonido de las voces a distancia es
un invento relativamente reciente, tal vez tus ta-

tarabuelos tuvieron teléfono, pero los habitantes

El teléfono que inventé Alexander Graham Bell
es un dispositivo de telecomunicacién disefiado
para transmitir sefiales acusticas por medio de
sefiales eléctricas a distancia. En 1876 fueron
presentados en la Exposicion de Filadelfia los
primeros prototipos telefénicos.

Al comienzo no se podia llamar directamente
de un teléfono a otro, habia una central telefos-
nica con operadoras que respondian y comuni-
caban los dos teléfonos.

del planeta, anteriores a ellos no lo conocieron.

El teléfono evolucioné hasta llegar hoy a llevar
un teléfono en el morral, en la mochila o en el

bolsillo y llamar o responder cuando quieras. i




- 6%
ébfffﬂ{l}Ap’ica y resvelve

¢Cémo se contesta al teléfono?

1.

2.

Valora tv aprendizaje Si No A veces

Si estds en la casa, écémo contestas? (Cémo con-
testan en una oficina o en un hospital?

Si vas a pedir una cita en la dentisteria, {quién llo-
ma a pedir la cita?, écémo contestan?

Hay unas normas de cortesia al contestar al telé-
fono. Preguntale a un adulto si él o ella ven dife-
rencias en la forma de contestar y de hablar por
teléfono ahora con relacién a otras épocas.

Llama a una persona con la que quieras conversar
y mientras hablas hards gestos contrarios a lo que
estés diciendo. Por ejemplo, le dices que estés con-
tento y haces cara de aburrido, luego le comentas
que estds con calory te tfapas bien como si sinfieras
frio. Luego le puedes decir lo que se te ocurra, pero
con la condicién de que el gesto diga lo contrario.

Al final de la conversacién le preguntas si se dio
cuenta de que algo raro estaba pasando, a ver
qué te dice.

Cuando hablas por teléfono, épuedes colgar cuan-
do quieras? Y si no te despides écomo queda la
persona que estd en la linea? &Y qué pasa si cuel-
gas repentinamente’?

Reconozco que el teléfono es un invento
que permifié grandes avances en las
comunicaciones.

Practico las normas de cortesia al hablar
por teléfono.

Estar atento a usar las nor-
mas de cortesia cuando
hable por teléfono.

11
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Recverda

Suma de numeros de cuatro cifras

Teresa quiere comprar unas gafas que cuestan $12 500. Ella
trabaja dos dias: el primer gia gané $5700, y el segundo,
$4 500. Lo ganado por Teresa es suficiente para comprar las
gafas o tiene que traEaiar otro dia?

La suma también recibe el nombre de adicién, y consiste en re-
unir varias cantidades y entregar un resultado. éRecuerdas el pro-
cedimiento que usas para sumar dos ndmeros de tres cifras?

¢Cémo sumar nimeros de cuatro cifras?
Revisa con atencién cdmo se suma 8234 + 1 652:

4+ Observa que cada valor posicional estd colocado debajo
de cada uno:

8 234

+1652 v

4 Inicias sumando las unidades:
8 2 3 4 o/
+1 6 52 = 4
6

4+ Luego, suma las decenas:

8234
+1 652
8 6

4 Ahora se suman las centenas:

8 234
+1652 ,
8 8 6
4 Y por tltimo, se suman las unidades de mil, con lo que se obtie-
ne el resultado de la suma.

8 23 4
652
8 8 6

+

]
9
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Pensamiento numérico

1. Dibuja en tu cuademo los dbacos y realiza las sumas.

Ahora, responde,
Zdebe Teresa
+rabajar otro dia
para comprar
las gafas?

3534 4358

+3465 +2610

2421 o 3 I 2

1256 2004

+1 0089 +1 200
Valora tv aprendizaje Si No A veces

Recuerdo la forma de realizar las sumas.

Veo la aplicacién en una situacién problema.

Resuelvo sumas de tres cantidades.

Pedirle a la persona que me
acompaiia que me dicte cifras
para sumar y asi practicar
la suma.

13
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Recuerda
sumar las
cantidades
que vamos
llevando.

Suma de numeros de cuatro cifras llevando
Realiza la siguiente suma 3 567 + 9 646.

Al sumar cantidades se debe tener en cuenta que si una posicién
llega a mds de 9, esto completa otra posicién, por eso se dice
llevo una. éCrees que en este caso se aplica el mismo procedi-
miento que cuando se suman nimeros de dos cifras?

¢Cémo se deben sumar cantidades de cuatro digitos?
Con este ejemplo, 4839 + 2 374, mira cémo se hace:

4+ Observa que cada valor posicional esté colocado debaijo
de cada uno:

48309
+2 37 4

4+ Inicias sumando las unidades, te puedes dar cuenta de que
la suma de 9y 4 da 13, por eso escribimos 3 en las unido-
des, y las decenas las colocamos sobre las decenas, a esto
se le llama “y llevo una”.
]
4 8 3
2 /

8
+2 3

WA~ O

4 Ahora se suman las decenas, el resultado es 11, se escribe el 1
y se lleva una sobre las centenas.

1
4 8
+2 3

1
3
/
1

WA O

4 Luego se suman las centenas, el resultado es 12, se escribe el 2
y se lleva una sobre las unidades de mil.

1
4
+ 2

1
3
/
1

N W o —
WA~ O



Pensamiento numérico

4 Y por dltimo se suman las unidades de mil.

éév)g%;{?}Aphca y resvelve
1.

1o
8 3
37
21

WA~ O

El resultado obtenido en |

(0]

SUMA €S ...

Resuelve las sumas empleando
el ¢baco.

>
SENNO! 2 3 8
+4358 +53
2. Copia y redliza las siguientes sumas.
/ 4 60 1 639 2975
+1 8 3 4 +4 57 4 +6 2 3 4
1 3438 246 8 4259
2683 307 4 1 7 43
+3 431 +1 256 +3 201

Al resolver el punto de partida, éencontraste algo diferente a
las sumas que has realizado antes?

Valovra hv aprendizaje

Si

No

A veces

Comprendo lo que significa llevar uno al
sumar cantidades que pasan de 9.

Tengo en cuenta lo que llevo al sumar.

Realizo la suma de tres cantidades.

co‘“vro :
\ :

o

)

Averiguar en qué situaciones
reales se puede aplicar
la suma de numeros
de cuatro digitos.

15



MATE MATI CAS

\Ta"ey ¢Es posible comprar con un billete de $5000 una bolsa de
&T‘ galletas de $1 650, una bolsa de leche de $2 300 y una libra

e azucar de $1 800? éPor qué?

Identifica lo que te preguntan.

Escribe las dos preguntas que vas a resolver:

Recuerda lo que sabes.

En algunas situaciones donde se aplica la suma también
hay la posibilidad de comparar cantidades y se debe
tener en cuenta la relacion de orden, es decir cudl es
mayor y cudl es menor.

16



Utiliza estrategias de solucién.

1. Primero se debe saber cudnto dinero suman los tres
arficulos que se compran.

2. Escribe las cantidades.

3. Luego se comparan los dos valores para deferminar
si el dinero es suficiente o hace falta, y de esta forma
se responde el porqué.

Comprobar los resultados.

Escribe el resultado en tu cuademo y represéntalo
en el ¢baco.
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Igualdad entre colombianos

Mi amiga Claudia es rubia, Alex es moreno, Natalia es alta,
Andrea es delgada. Todos somos iguales ante la ley. {Tu eres
igual a mi? Claro que si, averigiemos de qué manera.

Las normas se hicieron para que todos las respefemos y cum-

plamos en igualdad de condiciones. éCudles son los acuerdos
que existen en fu enforno para el buen comportamiento de sus

miembros?

¢Cémo eres 10?

Yo soy Claudia
Mi cabello es rubio.
Tengo 10 anos.

Naci en Espana,
pero desde que
tengo 2 anos
vivo en Colombia.

Yo soy Natalia, tengo
10 anos y estoy con mi
prima Violeta. Ella es de
Bogota, pero vive en
Quito. Su papa es de
Ecuador y su mama

es de Colombia.

Mi nombre es Daniel.
Mi cuerpo es delgado.
Tengo 9 anos.

Soy de Medellin
Yy mi mama me dice
de carino “mi gato”.

Mi nombre es Alex.
Vivo con mis tios
en Bogota y naci
en Riohacha, que
es la capital de

La Guajira. Tengo
10 anos.

La igualdad en Colombia

Todos somos iguales, no importa el lu-
gar de nacimiento, edad o gustos. Como
colombianos, somos iguales ante la ley.

La Constitucién Politica de Colombia dice
que todos los ciudadanos somos iguales.
Hombres y mujeres tenemos los mismos
derechos y deberes.

Iqualdad ante
la ley en:

» Derechos
y deberes

» Oportunidades
» Salario
» Trato
» Equidad de género




Relaciones ético-politicas

éb&gijﬁApfica y resuelve
1. Elabora en tu cuademo un cuadro y consigna los derechos
para hombres y mujeres. {Qué tantas diferencias existen?

2. Busca ejemplos en los que se cumpla la igualdad ante la ley
para:

4+ Salario 4 Equidad de género
4+ Oportunidades de estudio
Escribe tu reflexién en tu cuademo de actividades.

3. Léele a un adulio las siguientes conclusiones:
7N

\ '\
& * o
s
: . \:m L i { D =

€ TN

Y

N

& | v Los hombres y las mujeres deben recibir un salario justo, no importa
el género, si es casado o soltero, si vive en una ciudad o en otfra.

2 N\

v Todos los colombianos tenemos derecho al buen trato y al

respeto de nuestra dignidad.

Nadie en Colombia puede ser esclavizado o explotado.

v Hombres, mujeres y nifios tenemos derecho a una buena educacion,

a un servicio de salud, a la recreacion y el descanso.

I\

Pidele a la persona que realice una conclusién adicional.

Valora tu apvendizaje Si No Aveces S,

Respeto las diferencias v trato con igual
respeto a todas las personas.

Conozco lo que dice la Constitucién con
relacién a la igualdad.

Tratar con equidad y respeto
a todas las personas sin
distincién alguna.
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CIENCIAS SOCIALES

No somos idénticos, somos iguales

Pu

éTodos iguales? iSit Ante la ley somos

hto . . .
ar h iguales, pues todo colombiano tiene
P 'iqa .
e erecho a la vida, a la ley, a la salud,
al trabajo, a la educacién.
td
¥ Recverda 1. ¢T0 crees que los nifos y las nifas

somos iguales fisicamente? éPor qué?
a. ¢La forma de vestir de los nifios y las ninas es igual?
b. Y el cuerpo... éserd igual?
c. ¢Nifos y nifas podemos hacer lo mismo?
d. ¢En qué nos parecemos? {En qué no?
2. Completa la siguiente tabla en tu cuademo de acuerdo con

las tareas que se realizan en tu casa. Escribe St o No para
cada caso:

Nombre de las personas . Cocinar
. . Lavar | Organizar | Arreglar | Hacer las
con las que vivo. (Padres, | Estudiar . . T los
e laropa | lacocina | el jardin | compras X
hermanos, familiares) alimentos

La igualdad

Lguales somos todos ante mis ojos

Ganaria el mundo si todos asi lo entendieran
Un solo grito, una sola mano

A lgiin dia, quizd sofiardn

Los que ahora se empefian en no darla.

Da y ofrece a tus semejantes

P quellos que a tu lado se encuentran

Dias y dias de justicia serena.

Tomado de Efica social para nifios y nifias.
Dilemas, principios y comportamientos.
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Problemas sociales

éb/v)g%%f}Ap’ica y resvelve

1. Ahora, de acuerdo con tu tabla, contesta las siguientes
preguntas en tu cuademo:

a. ¢Quién es la persona que mds tareas realiza en la casa?

b. éCudnto tiempo se tarda en realizar estas tareas?

.................................. horas.
c. ¢Crees que esfas tareas se deberian repartir entre todos La igualdad
. s
los m’reg/r,c;n’res de la familic? ante la leyd
APOr QUE? significa que
............................................................................................................................................... las diferencias
entre las
d. Aunque los nifos y las nifias no sean fisicamente personas
parecidos, éen cudles aspectos sf son iguales? se deben
respetar.

e. Los hombres y las mujeres tienen diferencias, también
semejanzas. Nombra tres cosas en las que sean iguales.

2. Plantea tu definicién de igualdad.

Valora bv aprendizaje s No . Aveces

Describo diferencias entre personas, pero
también los aspectos de igualdad.

Valoro la labor de todos los integrantes de entre mis amigos y familiares,
mi familia. pero también conocer
la igualdad ante la ley.

Respeto a las diferentes personas que
estdn en mi entorno.
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El sistema digestivo

Todos dicen que es importante comer a diario porque asi se

de P 9% obtienen nutrientes para crecer, jugar y estudiar. éQué le su-

cederd a la comida que consumimos?

o
4

Recverda 4 Los dientes se encargan de cortar, desgarrar y triturar los ali-

Organos del sistema digestivo humano

Intestino delgado
Absorbe los nutrientes
de la digestién, asi estos
llegan a la sangre.

mentos. Elabora un dibujo donde muestres el tamario de los
alimentos a medida que son masticados y quedan listos para

Recuerda que la digestion es un proceso en que los alimen-
tos se transforman para ser utilizados por el cuerpo. Este pro-
ceso lo realiza el sistema digestivo.

Boca

Inicia la digestién, los dientes
cortan, frituran y desgarran
la comida. La lengua mezcla
los alimentos con la saliva.

e 3\

Intestino grueso
Acumula la materia fecal,
que son los restos de la
comida no digerida.

Faringe
Transporta los alimentos
 desde la boca al eséfago.

4 N )
Eséfago

Ano
Expulsa del cuerpo las
heces fecales.

Conduce los alimentos hasta

el estémago.
\ J

( \
» Estomago
Contiene jugos gdstricos que

&Y qué pasé con los nutrientes?

\mezcla con los alimentos.

Una vez los alimentos se transforman en sustancias simples son absorbidos por el
intestino delgado y llevados a la sangre para ser transportados a todas las células

del cuerpo.



/ 6%
ébv)i%{”}Aplica y resvelve

1. Enumera los érganos del sistema digestivo segun el orden en
que infervienen durante la digestion.

o

Eséfago

] ﬁ Intestino delgado

] @ Estémago‘D

<¥ Ano I Q Intestino grueso

2. Ordena y escribe las frases para encontrar el mensaje oculto.

o
@en sustancias pequefas para
o

o
‘ [ este proceso se llama digestion.
o

o
E ser aprovechadas por el cuerpo,
o

( [ Los alimentos se deben transformar

Y Y Y Y

3. Segun el mensaje oculto que organizaste, équé pasaria si
no masticas lo suficiente cada alimento?

4. Escribe una historia sobre un alimento que es consumido por
un nifio. Ten presente los 6rganos por los que pasaria, la fun-
cién de cada uno vy las transformaciones que va teniendo el

alimento, para destacar la importancia de la digestion.

Valora tv aprendizaje g

No

A veces

Identifico los érganos del sistema digestivo
humano.

Comer todo mi

Comprendo las funciones de los érganos
del sistema digestivo humano.

Explico la importancia de la digestion.

diarias.

almuerzo porque los nutrientes
son necesarios para llevar
a cabo las actividades

23



24

CIE

de

o
4

Puhl-o

av:

Cuidados del sistema digestivo

Los dientes que salen a los seis meses de edad son llamados

dientes de leche, y son reemplazados por los definitivos a par-
tir de los seis afios. éCémo cuidas los dientes definitivos?

digestivo.

Recverda 4 Colorea las imagenes que representan cuidados del sistema

Los dientes son 6rganos que, ademdés de lavarlos después de
cada comida, necesitan nutrientes para que se mantengan
sanos y fuertes. Entre ellos estén los derivados lacteos, como

queso y yogur.

Acciones para cuidar el sistema digestivo

Cuidados del sistema digestivo

Masticar bien

los alimentos

para tener
una buena
digestion.

'

—4

Lavar las manos
antes de comer
y después de ir
al boﬁo, para
evitar ingerir
bacterias que
causan
enfermedades.

AL

Cepillar los

dientes después |
de comer, para
evitar caries.

Tomar
suficiente agua
para que el
intestino grueso
funcione bien.

Comer a horas

fijas para no
lastimar el
estbmago.



o 5%
ébv)g%{”}Aplica y resvelve

1. Completa las oraciones con las palabras claves:

intestino
grueso /

lo | caries

2. Pide ayuda a alguien cercano para elaborar en tu cuademo
una rutina que te ayude a evitar enfermedades del sistema
digestivo, teniendo en cuenta los cuidados de este sistema.

Valora tu apvendizaje Si No A veces

|dentifico los cuidados del sistema

digestivo.

Explico la importancia de los buenos

h&bitos para conservar sanos mis érganos Comer a horas

del sistema digestivo. fijas para cuidar mi sistema

Cuido mi sistema digestivo al tener buenos digestivo.

hdbitos.

25
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EDUCACION RELIGIOSA

El amor de mi familia me permite

ser y estar mejor
P

Unl_o
de Par ida

Imagina que tienes una flor a tu cuidado. éQué harias? Sabes
ue%qy seres vivos muy fragiles que necesitan todo nuestro cui-
jqdo. &Qué cosas debes tener en cuenta para que tu flor no se
marchite? Haz un listado de los cuidados que debes practicar
. para garantizar que tu flor sobreviva el mayor tiempo posible.

)
Recverda Ahorq, al igual que la flor, los seres humanos también debemos
recibir mucho cuidado. Reconozcamos qué hace nuestra familia
por nuestro bienestar.

Es en familia donde experimentamos y sentimos las mds grandes
y hermosas manifestaciones de afecto. Descubre el tesoro valioso
de la familia a través de los cuidados que recibes de ella.

Algunos cuidados que recibimos
de nuestra familia

v Nuestra familia cuida del bienestar de nuestro
cuerpo y nuestra mente, velando por una ade-
cuada alimentacién, la buena salud, la actividad
fisica, la recreacion y el descanso. Ella nos propicia
todo el bienestar para nuestro crecimiento fisico.

v Nuestra familia cuida de nosotros cuando nos in-
culca valores. Ella nos enseiia cémo relacionarnos
y aprender de otras personas. Nos permite reco-
nocer qué necesitamos para ser las personas que
queremos ser.

v Esenlafamilia donde sentimos y vivimos el amor,
el carifio y el cuidado que nos hace mejores per-
sonas, nos hace sentir bien con nosotros mismos y
nos invita a caminar seguros por la senda de la

felicidad.
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Valores

. B
ébv)i%ﬁ}ﬁ\p’ica y resvelve

1. Ya que hemos reconocido algunas de las maravillosas mani-
festaciones de afecto de nuestra familia, vamos a realizar un
ejercicio en el cual podremos resaltar algunos valores de los
que hemos construido en familia. Para ello vamos a inventar
un acréstico. Este es una composicién poética en la que las
letras iniciales de cada verso leidas en sentido vertical, for-
man palabra.

Mi familia cuida
de mi, me ensena

. L. oo Valores, cuida mi
Escribe en tu cuademo un acréstico con la palabra familia.

Ayudate de los siguientes valores:

* Amor, respeto, folerancia, alegria, perseverancia, honestidad,
sinceridad, solidaridad.

2. Reflexiona acerca de los cuidados que recibes en tu familia
y responde en tu cuaderno.

¢ Cuando mi familia cuida de mi bienestar fisico, qué
valores me ensefa?

¢ (Qué valores he aprendido de mi familia que me permiten
integrarme en mi comunidad?

¢ (De qué manera mi familia apoya mis habilidades, mis
destrezas y mis cualidades?

Mi familia me ensefia valores que guian mi vida.

3. De todos los aprendizajes que te ha brindado tu familia,
éeudles te dan mas seguridad y felicidad?

Valora tu aplrendiza‘je Si No A veces

" . \}
Sé que tengo una familia que me cuiday A
de ella tomo sus valores para hacer de mi
una mejor persona.

Aprovechar los valores;
el afecto y el cuidado que
me da mi familia y sobrellevar
las situaciones que me
generan malestar.

Reconozco que en mi familia priman valores
que respeto y practico en mis relaciones con
ofros.
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=" EDUCACION ARTisTICA ¥

A uiy
. : -

o De formas geométricas a la figura humana

uhl-o
p?'tiJa En esta ocasién vas a intentar dibujar la figura humana. Las
€ formas geométricas ayudan mucho para que puedas manejar

las proporciones.

G
i Recverda Antes de dibujar la figura humana vas a observar los siguientes
h esquemas y nuestro mufequito modelo. Presta especial atencién
a las proporciones, que son las medidas y tamafos para que
una figura quede arménica y parecida a una real.

, Cabeza
A Cvello |—
@ Tronco B
§
» :
| razos
Cadera
Manos
Piernas

k Pies :

El primer pintor que estudié las proporciones de la figura huma-
na fue Leonardo Da Vinci y las plasmé en el dibujo que ves a
continuacién titulado: El hombre de Vitruvio.




> W

para las rodills.

o w

El tronco es un gran évalo.
Para las caderas, traza un dirculo.

Para las piernas, haces dos évalos alargados unidos por un pequefio dirculo

Los pies los haces con un trigngulo.
Para los brazos, haces un circulito para los hombros y dos évalos alargados unidos

con un pequefio dirculo para los codos.

@ N

Borra las lineas que te sobren.

Finalmente, un 6valo o guante para las manos.
Teniendo ya la estructura puedes trazar el contorno para darle forma mds real.

Leonardo Da Vinci: El hombre de Vitruvio.
Materiales
* Cuademo
* Lapiz
(preferible 6B)
Sigue estas recomendaciones: * Borrador
1. Dibuja un évalo para la Tajalapiz
cabeza y un pequefio * Lapices
rectangulo para el cuello, de colores

{Te das cuenta qué fécil puede ser dibujar la figura humana con évalos?

Ahora a poner en préctica lo que aprendiste. Dibuja una figura humana y dale per-
sonalidad. Si quieres, puede ser un rockero con cresta o una linda nifa con trenzas..
T¢ decides, lo importante es que primero hagas el boceto proporcionado y cuando

creas que esfd listo, le haces todos los detalles de rasgos, vestuario y accesorios.

Valova hv aprendizaje S

No

A veces

Dibujo la figura humana utilizando formas
geométricas para lograr las proporciones.

Sigo instrucciones para dibujar el cuerpo
humano.

o
i,

Compartir mis nuevos
conocimientos con
mis amigos.
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Ventajas ecolégicas del vidrio

El vidrio es considerado el material més saludable Jt ecolégico.
Ven con nosotros para que te enteres el porqué de esta afir-
macién y de otras més...

1. Gran parte de artefactos de nuestro entorno contienen vidrio.
La mayoria de ellos lo usan por su transparencia y resistencia.
Relaciona cada artefacto con la razén por la que incorporan
el vidrio.

Soporta altas
temperaturas sin
afectarse, y no reacciona
con las sustancias de su
interior.

Mantiene en su interior
los liquidos o sustancias,
en condiciones
higiénicas.

Nos permite ver su
inferior, sin exponer o
dafar los sistemas
internos de
funcionamiento.

éPor qué usar vidrio en lugar de otros materiales?

Su costo de obtencién es baijo, ya que la materia prima es abun-
dante. Es un material quimicamente inerte por lo que no conta-
mina y no reacciona al ponerse en contacto con las sustancias.
Es reutilizable, es reciclable al cien por ciento, es limpio, es puro
e higiénico, es maleable, es impermeable y es una barrera con-
tra los cambios de temperatura.



QQ{%;@Ap’ica y resvelve

1. Completa las propiedades del vidrio con las palabras claves.

Propiedades del vidrio

Palabrd€ claves

soporta altas temperaturas sin deformarse

o alterarse. Maleable
se puede reutilizar en un 100%. Transparencia
permite ver a fravés de él. Impermeable
no reacciona con ofros materiales o sus-

tancias. Reciclable
no permite que el agua u ofro material Resistencia
ingresen en su interior. al calor

a altsimas temperaturas es muy fécil de

moldear. Inerte

2. Escribe una ventaja y una desventaja que tiene el vidrio

frente al pldstico.

Vidrio

Plastico

Ventaja

Desventaja

Valora tuv aprendiza'je

S

No

A veces

Preferir, en lo posible,

Identifico las razones de uso del vidrio
en algunos artefactos de mi entomo.

el empleo de envases
de vidrio como una actitud

positivas de usar envases de vidrio.

Reconozco las consecuencias ambientales

~ ecolégica responsable
con el planeta.
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Evaluucién

4+ leey resuelve.

Junio: El pais corazdn de la Tierra

Viajando a bordo del Sol con rumbo al nuevo pais,
Lalo y Tala saltaron de emocion:

=Mira Lalo, ZVes lo que yo Veo?

~-Si, lgué hermosural

-%0 +ambién lo veo -exclams el Sol.

Era el pais de Junio: dos porciones de tierra
separadas por un canal, pero unidas por un puente

inmenso. El canal comunicaba dos enormes océanos
azules.

Al empezar a descender, el Sol grits:

—iAgdrrense, nifos, pues vamos a aterrizar en el
centro del mundo y del ano!

l‘\ [/\ LA\ L\ /)] l‘\ l‘\ (‘\ L\ l‘\ l‘\ l‘\ l‘\ 9y 9 L\ /\] LA\ l‘\ l‘\ l‘\ I\ l‘\ (‘\ (‘\ l‘\



Lalo y Tala +enian ya experiencia en los descensos.
Se agarraron de la nube amiga y volvieron a sentir el
vacio en la barriga..

-2Y en qué parte de Junio nos esperan primero?,
preguntaron los nifos.

-En ambas, respondieron.
—-Z¢Como asi?, preguntaron aun mds confundidos.
Los habitantes de Junio respondieron:

-Asi somos en el centro del mundo, uno de ustedes
pasard el dia a la izquierda de Jdunio, y €l otro lo
hard a la derecha. Por la noche, dormirdn junto al
puente, en el centro del afo y contardn el uno al
otro lo sucedido.

Es una hermosa manera de compartir las
experiencias, éno creen?

David Sénchez Juliao: El pais mds hermoso del mundo. Junio.

1. Eltiulo: “Junio: El pais corazén de la Tierra” estd relacionado
con:

a. El mes que sefiala la mitad del afo.
b. La forma de explicamos cémo es la Tierra por dentro.
c. Un mes muy cdlido y generoso.

d. Un pafs muy especial.

2. Llas palabras resaltadas son:
a. Esdrojulas

b. Agudas

c. Graves

3. Las palabras esdrujulas llevan el acento en la antependliima
slaba. Subraya en el texto la palabra esdrgjula.

L\ L\ Qe g™ > >

L\

LA\

LA\

9Ny 4> o>
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Evaluacién

4. “Barriga” es una forma popular de denominar una parte del

sistema digestivo que cumple la funcién de:

a. Llevar la materia fecal a través del intestino grueso al me-
dio externo.

b. Procesar y descomponer los alimentos para absorber nu-
frientes.

c. Sacar de los liquidos los minerales necesarios para el
cuerpo.

d. Conservar los alimentos que consumimos.

Responde falso (F) o verdadero (V) segun correspondar:

a. Las coordenadas son lineas reales que aparecen en el

firmamento. ( ] )

b. El globo terrdqueo, el planisferio, los mapas y los planos

son formas de representar la Tierra. ( —J)
¢. Junio es un planeta. )

Ordena las siguientes palabras y escribe una de las claves
para la convivencia.

| los

las

respetar de derechos { todas ‘ personas

¢Qué me
preguntan?

34

7. Si en una afo hay 365 dias, écudntos dias se pueden tener

en 4 afos?

Estrategia de resolucién #
" Respuesta




8. Resuelve.

Lalo visité dos museos, en uno habia 3 457 especies de flo-
res, y en el otro, 1 232. En los museos de fésiles que recorrié
Tala , en uno habia 2 820 muestras de fésiles, y en el ofro,
6 179. {Cudntas especies de flores hay en los museos que vi-
sit¢ Lalo? {Cudntos fésiles hay en los museos que visité Tala?

éCudles son las Estrategias de resolucién Respuestas
preguntas?

el centro del afo y contardn el uno al otro lo
sucedido. Es una hermosa manera de compartir
las experiencias, no creen?

Explica a los nifos y nifas de Junio cémo te comunicas y
compartes experiencias.
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Que 12 buena

comunicacion

con los demas es buena para mi

Comunicarte bien con los otros te evita problemas y mejora
tus relaciones con las personas. Pero écémo lograr una buena
en la exploracién de este im-

comunicacién? Acompdianos
portante tema.

A continuacién aparece una lista de condiciones necesarias para
una buena comunicacién, acompanada de un ejemplo de lo
que no se debe hacer. éCémo se deberia actuar correctamente?

Fiate en el ejemplo.

las caracteristicas de a quién va

1. Tiene en cuenta el contexto (el momento, el lugar, la situacién,

dirigida).

X Incorrecto

Sarita le avisa a su hermano ma-
yor, mientras ¢l ve emocionado
un partido de su equipo favorito
en la television, que lo llamaron
para una entrevista al dia siguien-
te; pero él no asiste porque no le
estaba poniendo cuidado.

v Correcto

Como Sarita sabe que su
hermano mayor no pone
cuidado cuando estd viendo
partidos de fotbol, espera a
que el partido finalice para
avisarle de la entrevista a la
que lo citaron.

2. Tiene un propésito (un para qué y un por qué).

X Incorrecto

- Te tenia que decir algo impor-
tante pero... ise me olvidd!

v Correcto

favor y se trata bien al otro).

3. Es cordial y respetuosa (comienza con un saludo y termina con
una despedida y agradecimiento por la atencién. Se pide el

X Incorrecto

- iMil de pan Don José!
- iTengal

v Correcto

4. Es directa (se llama a la person

a o personas por su nombre).

- iOiga, esfa nifa, venga le digo!




Recuerda que la comunicacién humana siempre implica al
menos a dos personas: alguien que enuncia y alguien que
interpreta (escucha y entiende) un enunciado o mensaje, es decir
algo que se dice y tiene sentido, utilizando un lenguaije que puede
ser verbal o no verbal, y que debe ser claro y respetuoso.

cree y piensa, o lo que ocurre.

5. Es sincera, pues lo que se dice es cierfo y corresponde con lo que se siente,

X Incorrecto

Una conversacién por celular entre dos
personas. Una apenas acaba de subirse
al bus y gasta 40 minutos para llegar a
la cita.

- Hola, te estoy esperando hace 10
minutos, éya casi llegas?

- Si, estoy a cinco minutos.
Ya te llego...

v Correcto

6. Se permite que el ofro escuche, y si es necesario, pregunte y responda.

X Incorrecto

- Hola cémo estds, bien écierto?

- Pues..

- Menos mal, y qué has hecho, nada
icierto?

- Yo estaba...

- Ah, bueno, entonces nos vemos. Chao

- Bueno, tU también...

v Correcto

7. Quien se expresa se asegura que al ofro le haya quedado claro el mensaie.

X Incorrecto

En la radio anuncian:

Se avisa a los ciudadanos que no

habré servicio de agua.

- {Cudndo, dénde, por qué, por cudnto
tiempo? Se preguntan los que escuchan

v Correcto

el anuncio.
I EEEEEEEEEEEEE)
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LENGUAJE

éLos animales hablan?

Ponty S : :
] park ], ERecuerdas alguna historia en la cual los personaies sean ani-
e

L 4

’
Recverda

males y hablen como nosotros? éSobre qué hablan? éViven
como nosotros estos personajes? Preguntale a tus padres o
mayores que te cuenten alguna historia que conozcan en la
que hablen los animales o se comporten como humanos.

Atodos nos gusta contar, escuchar, leer o escribir historias. En ellas
comunicamos algo que sabemos que nos ha sucedido, también
inventfamos personaies o historias. En algunas se logra volar, en-
frentar gigantes o realizar grandes hazafiaos.

Leamos la siguiente narracién, {qué sorpresa nos deparard?

El leon y el raton

Dormia +ranguilamente un ledn, cuando un raton
empezdajuguetearencimadesucuerpo.Desperto
elledny rdapidamente atrapé al raton: y a punto de
ser devorado, el ratdn le pidic que lo perdonara,
prometiéndole pagarle llegado el momento opor-
+uno. E| leon echs a reir y lo dejo ir.

Pocos dias después unos cazadores apresaron
al leon y lo ataron con una cuerda a un gran
drbol. Pasd por ahi el raton y al oir los lamentos
del ledn, corric al lugar y con sus dientes rompic
la cuerda, dej)dndolo libre.

Esopo

¢Qué son las fabulas?

La narracién que acabamos de leer es una fabula, que
son textos escritos breves en los que los personaijes,
por lo general, son animales con caracteristicas huma-
nas. Ellos hablan, preguntan, tienen comportamientos
y emociones humanas o reaccionan como lo hacemos
nosotros. Casi siempre estas historias buscan dejarnos
una ensenanza.




éﬂ}ijrf‘}Ap’iCd y resvelve

1. De acuerdo con la fébula de “El Ledn y el ratén”, responde

las preguntas:

4+ ¢Cudles son los personaijes de esta historia?

4+ éPor qué crees que el ledn dej¢ ir al raton?

4+ ¢Cémo ayudé el raton al ledn?

4+ ¢Por qué crees que lo hizo?

2. Ahora, copia y completa el esquema.

LFébula: “El leén y el ratém

{
N

p . Comportamie
ersonaijes
) humanos

ntos

, :

(@ (@ Hablar N
© ©
© ©
©
Y
Ensefianza
Valora tu apvendizaje Si No Aveces

Identifico los personaijes y hechos de una
narracion.

Establezco relacién entre los
comportamientos humanos de los
personaies y la ensefanza en una fébula.

Dejar volar mi imaginacién
al leer narraciones que me
permiten encontrar
ensefianzas para

mi vida.




&,

Aprendamos mas sobre las fabulas

El ser humano le Sustq leer, escuchar y disfrutar de buenas
historias. éCudl po
en algunas respuestas y compartelas con tus familiares.

rd ser la utilidad de crear historias? Piensa

Recverda En el tema anterior reconocimos que en algunas historias los ani-
males o las cosas hablan y se comportan como humanos, a es-
tos textos los llamamos fabulas, por ejemplo, “El leén y el ratén”.
Ahora veremos cémo encontrar ofras de sus caracteristicas para
disfrutar mas de estas historias.

L

Las moscas

A un panal de rica miel
dos mil moscas acudieron,
que por golosas murieron

presas de patas en él.

Otra dentro de un pastel
enterrs su golosina.

Asi, si bien se examina, —
los humanos corazones

perecen en las prisiones

del vicio gue los domina.

Tomado de Materiales de lengua.

4+ A partir de la fébula “Las moscas”, responde en tu cuademo.

D/
=~ ®
& 3Quiénes son los

persona jes? encontrar?

@

$Qué les pasa a los
personajes del texto?

sCudles comportamientos r‘
humanos podemos

podria ser la ensefianza
de lo que le paso a los
persona jes?

En tus palabras, 3cual j



Otras caracteristicas de las fabulas

Ya vimos que las fébulas son narraciones donde los personaies,
algunas veces animales y otras objetos, tienen comportamientos
parecidos a los nuestros. Ahora, también le podemos agregar
que estos relatos nos presentan una ensefianza, que a veces
aparece en el texto o que debemos encontrarla a partir de las
acciones de los personaijes.

Q%C%ﬁ}ﬁ\plica y resvelve

1. Tenemos una fébula en imégenes. Sin embargo, esté en
desorden. Analizala y responde.

N

&Cudl es el orden correcto para las acciones de esta fébula?
{Cudl crees que es la ensefanza de esta fabula?
4. (Qué titulo le darias?

w

1s0
o“\?rom‘s =
Al leer las fabula
tendré en cuenta que
me ensefian algo, para lo
cual andlizo las intenciones
y acciones de los
personajes.

Valora hv apvendizaje Si No! Aveces =

Interpreto imdgenes a partir de las acciones
que me proponen.

Propongo una ensenanza para las fabulas,
ya sean escritas o ilustradas.




10

Selecciona
los personajes
y crea el
conflicto de
+u narracion.

Todos podemos ser fabulistas

Todos podemos crear personajes e imaginar cémo inician
las historias, plantear sus conflictos y llegar a grandes fina-
les. Aquellos que crean fabulas son llamados fabulistas. Todos

odemos serlo, para eso necesitamos hacer nuestra primera

If:ilbula.

Siempre debemos planear nuestros textos, pensar qué vamos a
escribir y cémo lo haremos. Ya que conocemos algunas caracte-
risticas de las fébulas podremos, a partir de ellas, planear nuestra
propia fabula.

¢Cémo redactar una fabula?

Generalmente, quien narra los hechos de las féabulas es alguien
que no participa en las acciones; es un narrador que nos cuenta
lo que pasa sin ser ninguno de los personajes. También pode-
mos usar descripciones para contar a nuestros lectores las situa-
ciones y valernos de los diglogos para expresar las ideas de los
protagonistas de nuestras narraciones.

. 5=
C;XEfﬁAplica Y resvelve

1. Paso 1. Personajes. Ya sabemos que los personajes de las
fabulas son animales y tienen una caracteristica que los hace
particulares. Por ejemplo, la rapidez del conejo, la lentitud de
la tortuga, la capacidad del ratén para roer cosas o el gusto
de las moscas por la miel, como vimos en las fébulas que ya

hemos leido.
Escoge dos éCudles animales podrian | éCudl serd el conflicto
cualidades que sean representar estas entre los personajes o la
opuestas cualidades? situacién que enfrentaran?

© Alfo - bajo © Fuerte - débil | Recuerda que cada animal | Piensa en una situacién
@ Solitario - trabajador en representaré una cualidad | donde los personajes tengan

equipo.

y esta debe ser acorde con | que mostrar sus cualidades y

Puedes inventar las que quieras. | sus costumbres o hébitos. cémo se oponen.




Paso 2. Redacta las partes de la fabula

Ahora que tenemos los personaies, sus caracteristicas y un con-
flicto o situacién que los afecta, aqui empezards a desarrollar
la historia.

Inicio. Para empezar utiliza férmulas como: Habia una vez,
Hace mucho tiempo, luego empieza con la descripcién de la
situacion, que se complicard para llevamos al conflicto de la
fabula.

Conflicto o nudo. Aqui se complica la situacién presentada.
La descripcién de los hechos o los didglogos permitiran al lec-
tor reconocer cémo han cambiado las condiciones iniciales.

Desenlace o final. La situacién llega a su fin y se resuelve
el conlflicto. Los personajes asumen las consecuencias de sus
actos. Asi se llega al final de la fabula.

También, puedes incluir la moraleja o ensefianza de la fébu-
la.

Ahora ya tienes tu fébula en una primera versién. Léela ofra
vez, verifica que se entienda lo que quieres contar, revisa la
ortografia. Haz los cambios que consideres necesarios. Final-
mente, ilustrala con el hecho que consideres mas importante,
recuerda ponerle un fitulo y compartirla con tus familiares y
amigos.

Paso 2. Revisa tu texto, ilustralo y compartelo.

Ejyemplo
del paso 2

Inicio
Cuando se
plantea la

competencia
entre el conejo,
que es presumido,
y la tortuga. que es
constante.

Conflicto
Cuando el
conejo se adelanta
en la carrera y se
acuesta a dormir
aprovechando que
la tortuga es muy
lenta, mientras
ella continua
corriendo con
entusiasmo.

Desenlace

El conejo

despierta,
reconoce su error
y la tortuga gana

la competencia

ddndole una

leccion al conejo.

Va’ora I.U aP Yendizaje Si No A veces Idear textos narrativos,

familiares y amigos.

Planeo y escribo fabulas a partir de lo como las fabulas, donde
aprendido. . plasmo ensefianzas para

Reviso mis escritos y los comparto con mis mis lectores.

11
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Usos del transportador

Unfo . . .
—par Don José debe construir una mesa con una esquina que tenga
de una abertura de 30°. éDe qué forma crees que se pueda hacer?
Da algunas ideas sobre el procedimiento que se debe realizar.
Recverda

La utilizacién del transportador permite construir y comprobar la
medida de dngulos en diferentes formas y objetos. Escoge tres

objetos que te rodean en este momento y en los que puedes
identificar angulos.

¢Cémo se emplea el transportador?

El transportador tiene un punto sobre el cual se hace coincidir el
lugar donde se unen las dos lineas que forman el dngulo o la

abertura. Para trazar una figura de cuatro lados, donde dos de
sus lados formen un éngulo de 60°, se hace asi:

v Traza una linea de cualquier longitud.
v Coloca el transportador en el punto inicial izquierdo.
v Ubica el cero que estd a la derecha y cuenta 60°.

v Coloca una marca donde dé 60° y tnela con la parte
izquierda de la primera linea.

v Ahora se trazan dos lineas més para cerrar la figura.
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/ 6%
ébv)i%{”}Aplica y resvelve

1. Resuelve las siguientes situaciones:

a. Traza una figura de tres lados, de tal forma que el angulo
formado entre cada par de lados sea de 60°. La longitud
de cada lado no tiene importancia.

b. Traza una figura de tres lados, de tal forma que el angulo
formado entre dos lados sea de 90°. La longitud de cada
lado no tiene importancia.

2. Mide los angulos que se forman por cada lado de la figura
en la parte inferna.

3. Responde en tu cuaderno, écudl crees que es el proceso que
realizé don José para hacer el trabajo?

Valora tv aprendizaje Si No A veces

Reconozco el instrumento llamado
fransportador y su uso. Prestar atencién en el uso
correcto del transportador
para obtener informacién
Construyo figuras planas con el confiable.

transportador.

Mido y trazo éngulos de forma correcta.

13



Midiendo superficies

vk~ Antonio debe comparar la superficie de dos baldosas: una
deP 'd2  cyadrada, de lado de 20 cm, y la otra rectangular, de lados
de 15y 18 ecm. éQué procedimiento realizard Antonio?

o
’

Recverda 4 Una superficie es el plano que encierra una figura plana, la
cual puede ser cubierta con otras formas planas maés peque-
Aas. éQué superficies puedes observar en la habitacion en la
que te encuentras?

éCémo se mide una superficie?

La superficie de un recténgulo se puede calcular multiplicando
la medida del largo por la medida del ancho.

|
1 unidqc{

Si cada cuadrito tiene una unidad, el largo es 6 unidades vy el
ancho 4 unidades, entonces la medida de la superficie es:

Superficie = largo X ancho
Superficie = 6 unidades x 4 unidades
Superficie = 24 unidades

4+ Calcula la superficie de esta figura.
6 unidades

4 unidades

14



/ 6%
ébv)i%{”}Ap’ica y resvelve

1. Caleula y escribe la superficie de los cuadrados y de los rec-
tangulos.

] ]

]

2. Resuelve en tu cuademo las siguientes situaciones:

a. Dibuja una figura, como las anteriores, que tenga como
superficie 18 unidades cuadradas (puedes apoyarte en la
cuadricula del cuaderno).

b. Dibuja un recténgulo y un cuadrado que tengan una su-
perficie de 16 unidades cuadradas. ¢Es posible dibujar
dos figuras, recténgulo y cuadrado, que tengan la misma
superficie?

3. ¢Qué procedimiento pudo haber realizado Antonio?

Valora tv aprendizaje Si No . A veces

o &
Diferencio entre un recténgulo y un
cuadrado.

Recortar cuadrados y jugar
a formar otras figuras que
tengan la misma supel?icie
pero diferente forma.

Mido superficies usando variados recursos.

Realizo la operacién correcta para hallar
superficies.

15
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Recverda

Las tablas de frecuencia

En una encuesta se le pregunté a algunas personas sobre su
color favorito, y estos fueron los resultados: color azul 23 per-
sonas, color verde 12 personas, color rojo 20 personas, y color
negro 8 personas. ¢Cémo crees que es posibllz organizar esta
informacién y calcular cuantas personas fueron encuestadas?

En muchas ocasiones para facilitar el conteo se pueden utilizar
representaciones gréficas como las rayitas.

¢Qué es una tabla de frecuencia?

Andliza el ejemplo: en una esquina de la ciudad se les pidié
a algunas personas que eligieran el olor que mas les gustara:
perfume de muijer, locién de hombre o el aroma de las flores. La
informacién recolectada se colocé en una tabla de frecuencia.

Olor Conteo Total
Perfume de mujer /1117111111117 14
Locién de hombre /111171117 10
Aroma de flores [1117777777777777777777 23

Una tabla de frecuencia sirve para recolectar la informacion y
poder hacer comparaciones entre los datos.

. Oy
éﬂgg%d{‘}ﬁxphca y resuelve

1. Completa la tabla en tu cuademo.

Talla de zapato Conteo Total
36 [1177777777777777777777777
38 /117117777777117777
40 /1171177777




¥ 2

Pensamiento aleatorio y variacional

2. Este es el resultado de una encuesta hecha a un grupo de
personas acerca del helado preferido. De acuerdo con la in-
formacion de la tabla, responde en tu cuadero las preguntas.

Helado Conteo Total
Mora /177777717717
Naranja [11777777777777777777
Coco /1777777711777
Arequipe [11717777777777777777777

a. Completa el total de personas que eligieron cada helado.

b. {Cudl es el helado preferido?

c. ¢Cudl es el helado que menos le gusta a las personas?

d. Y a ti, éte gusta alguno de estos sabores o tienes otro pre-
ferido?

3. Preguntale a las personas que estén a tu alrededor, t0 tam-
bién puedes votar, écudl es su deporte favorito? Luego,
elabora la tabla de frecuencia en tu cuademo.

Deporte favorito Conteo Total

a. ¢Qué deporte prefieren mds personas?
b. {Cudl fue el deporte que tuvo menos votos?

4. {Cémo organizaste la informacién del punto de partida?

Valora tv aprendizaje Si No A veces

Realizar otras tablas
de frecuencia con base
_en diferentes encuestas sobre
un tema interesante.

Identifico qué es una encuesta.

Entiendo coémo hacer una tabla de
frecuenciaos.

Interpreto la informacién de la tabla.

2
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¢Qué es una consti... constitu... constitucién?

En todo el mundo existen normas. Es importante que las ten-
gamos por escrito, de modo que no se nos puedan olvidar.
c éSabes en dénde estén escritas las normas?

’

Recuerda 4 Piensa en un partido de futbol y analiza las siguientes preguntas:
\ a. ¢Qué sucederia si no tuvieran reglas?

b. {éCémo se organizara el juego para decidir quién gana'y
quién pierde?

¢. ¢Quién decidirg lo que es una falta?

d. ¢Cudles son los requisitos para que el partido se pueda
jugar de manera organizada?

La ley
fundamental
de un Estado
se llama
Constitucion.

La Constitucidn

Asi como en un partido de futbol se necesitan reglas
de juego, en un pais se establecen una serie de
normas para que todos los habitantes se respeten
entre si. Estas normas incluyen deberes y derechos
para todos.

Colombia cuentan con un documento llamado Cons-
titucién, que contiene las leyes fundamentales para
todos.



/ 6%
ébv)i%{”}Ap’ica y resvelve

La Constitucidon de Colombia

La Constitucién de Colombia fue aprobada en el afio 1991.
Estd estructurada en tres partes:

1. Un predmbulo o introduccién
2. Los titulos
3. Los arficulos

En estos se plantean algunos elementos para explicar cémo
se deben comportar los ciudadanos. Entre ellos estén:

£7 Parte dedicada a los derechos y libertades
de los ciudadanos.

&7 Parte dedicada a las reformas que establece
como hacer cambios a la Constitucion.

&7 Parte dedicada a la organizacion del Estado.

&2 Parte dedicada a las normas de salud,
educacion, entre otros.

4+ Imagina que te han escogido para formar parte de un grupo
de personalidades encargadas de redactar una Constitucion.
¢Qué elementos tendrias en cuenta para que tu pais estuvie-
ra en paz y armonia? Realiza un listado de cinco aspectos
que consideres importantes fener en cuenta.

Valora b aprendizaje | si No Aveces ¥

Conocer y respetar
las leyes y la Constitucién
Politica, ya que ella
protege los derechos.

Identifico los elementos que tiene una
Constitucién.

Reconozco la importancia de la
Consfitucién poliica para un pais.

19
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Recverda

éNosotros participamos de la Constitucién

olitica de Colombia?

Hace unos afios un grupo de mas de 200 colombianos,
que representaban a mas colombianos, querian hacer un
cambio radical para el bien del pais: crear una nueva Cons-
titucién. EComo? iCon trabajo en equipo! Veamos cémo su-
cedié esto.

Plantea una situaciéon donde hayas trabajado con ofros com-

o y . | . .
paferos. ¢Cémo fueron los resultados? ¢Cémo seria si hubieras
trabajado solo?

1991, aiio de muchos cambios

Antes de nuestra actual Constitucién,

nos regia una que fue redactada en
1886. Era una constitucién demo-
crética, pero el pais habia cambiado
mucho, por lo que fue necesario re-
dactar una nueva, la de 1991.

Algunas de las caracteristicas mas
importantes de la actual Constitucién

son:

v

v

Afirma que Colombia es un pais con una democracia repre-
sentativa.

Muestra quiénes son colombianos o quién puede llegar a
serlo.

Explica cudles son nuestros deberes y derechos como co-
lombianos.

Define cémo se ejerce el poder politico en el pais.

Explica la forma de elegir a nuestros gobernantes y cudles
son las tareas que ellos tienen con el pais y sus habitantes.

Muestra la manera de participar en las decisiones politicas
que afectan a nuestro pais.



Relaciones ético-politicas

éb/v)é;ﬁApfica y resvelve

1. Lee la siguiente informacién y completa las frases en tu cua-

dermo.

Los mecanismos de participacion
segun la Constitucion:

en referendos

Derecho ¥ A través del voto secreto los colombianos elegimos quiénes de-
al voto ben dirigir el pais.
Participando | Esta es una consulta que se le hace a los ciudadanos para que

aprueben o rechacen proyectos de ley.

Participando
en consultas

¥ Un presidente, gobernador o alcalde puede pedirle a los ciudadanos
que digan Si o No a un asunto de interés general.

Revocatoria
del manda+to

¥ Es cuando el pueblo se organiza y toma la decision de suspender o
quitar el poder a una autoridad elegida si no ha cumplido con sus
funciones.

Iniciativa ¥ Los ciudadanos pueden organizar propuestas para ser estudiadas
popular ante las juntas de administracion o cualquier entidad pablica.

Cabildo ¥ Cuando los ciudadanos se redunen publicamente para discutir sobre
e situaciones de interés general para ayudar a los gobernantes

del momento.

a. Nuestros deberes y derechos como colombianos estan

escritos en

b. Colombia tiene una democracia

c. La escogencia de quiénes nos gobernardn en la presiden-

cia de la Republica se hace a través del

2. ¢A qué mecanismo de participacién se puede acudir en caso

de que un gobernante no cumpla con sus funciones?

Valora tuv aprendizaje

No | A veces

|dentifico las caracteristicas de la
Constitucién Politica de Colombia.

Conocer las ventajas

Reconozco que todos los ciudadanos
podemos participar de procesos policos.

del trabajo en equipo y
valorar a mis compaiieros

Valoro el trabajo en equipo de los

colombianos.

de trabajo.
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Los alimentos

Puh'-o
J p2rtiJ, Existen diferentes tipos de alimentos, entre ellos los que apor-
e

tan energia, los que ayudan a crecer y otros que mejoran el
funcionamiento del cuerpo. éQué alimentos cumplen con esta
funcién?
s
Recverda 4 Leey responde:
Cuando los alimentos son absorbidos pasan a la
sangre y asi llegan a todas las células del cuerpo.

{Por qué crees que debemos escoger muy bien lo que come-
mos?

Recuerda que segun la funcién que cumplan en el cuerpo,
los alimentos se clasifican en tres grupos:

s 7 7

constructores .~ energéticos reguladores y
Clasificacién de los alimentos
Tipo de alimento Ejemplo Funcién

Pan, mantequilla, | Ayudan a formary
cereales. fortalecer nuestros
4rganos y tejidos.

Alimentos
energéticos

Huevos, leche, Aportan la energia
carnes. necesaria para realizar
actividades.

Alimentos
constructores

Contienen vitaminas

y minerales para
mantener el buen
funcionamiento de los
Frutas y verduras. | érganos, regular el flujo
intestinal, evitar
afecciones y ayudar en la
recuperacién cuando se
presentan enfermedades.

Alimentos
reguladores




. 5%
ébv)g%{”}Aplica y resvelve

1. Relaciona el tipo de alimento, su funcién y ejemplo.

Tipo de alimento . Funcién - Ejemplo
Energético Permite el buen funcionamiento = Arepa
' del cuerpo i
Constructor : Fortalece el cuerpo Carmne
- Regulador : Dan energia - Papaya

2. Si un dia estas enfermo de gripe, équé tipo de alimento te

podria ayudar a recuperarte? J éPor que?

J

3. Escribe tu cuaderno un listado con los alimentos del desayu-
no, almuerzo y cena de ayer. Luego, elabora y completa una
tabla similar a esta para cada ingesta de alimentos. ¢El de-
sayuno, merienda, almuerzo, onces y cena de ayer contenian
los tres tipos de alimentos?

Alimento Tipo de alimento

Valora tu apvendizaje Si No A veces

Clasifica alimentos segn su funcién.

Identifica la funcién de cada tipo de Consumir frutas
alimento. y verduras para mantener

mi cuerpo sano.

Reconoce la importancia de cada
alimento.

23
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Una dieta equilibrada

Puh,_

o . on

pavk Se calcula que en el mundo hay 42 millones de nifios con
de sobrepeso y, probablemente, serdn obesos cuando adultos.

Las Joersonas con sobrepeso tienden a padecer enfermedades
cardiovasculares. éPor qué crees que hay tantos nifios con so-
brepeso?

o

’ ; " :
Recverda 1. éPor qué crees que tus familiares te dicen que debes consu-
mir de todos los tipos de alimentos?

El aumento de peso se causa principalmente cuan-
do consumimos en exceso alimentos energéticos vy
No hacemos ejercicio; sin embargo, también se puede
producir por factores hereditarios o enfermedades.

2. Pregunta de qué estd hecha una dona o rosquilla. éA qué
tipo de alimento pertenece la dona? éCudntas donas reco-
miendas comer a un nifio con sobrepeso?

Una dieta equilibrada

La dieta equilibrada es la que satisface las necesidades nutricionales de una per-
sona, puede variar con la edad, actividades realizadas, enfermedades que posea
o estado de embarazo. Aunque la dieta depende de cada persona, es importante
incluir los tres tipos de alimentos.

Entre comidas se debe consumir frutas o lécteos y disminuir el de golosinas. Tomar
agua a lo largo del dia para mejorar la digestién y eliminar toxinas.

" Sabias que..

La obesidad se asocia a la alta presion arterial, se ha encon-
trado que los obesos entre 20 y 37 anos presentan el doble de
la presion arterial normal, y en las personas entre 40 y 64 anos
aumenta aun mds la presion arterial comparada con las perso-
nas de peso normal. La presion arterial alta ocasiona dano en
las arterias y venas, produciendo hemorragias y complicaciones
€en varios organos.
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1. El disco de los alimentos muestra diferentes opciones para
cada tipo de alimento. Escribe los alimentos que seguramen-
fe consume en exceso un nifo con obesidad ocasionada por
mala alimentacion.

2. leey marca el desayuno que consideres equilibrado.

3. Explica en tu cuademno cudl es la importancia de consumir un
desayuno equilibrado.

4. Elabora un folleto con el ment de la semana (desayuno,
merienda, almuerzo, onces y cena). Recuerda combinar equi-
libradamente los alimentos.

Vﬂ,OYa- I'U apYendizaJe Si i No: A veces

Reconozco los alimentos que forman parte .
de una dieta equilibrada. O

Explico las funciones en el cuerpo para
cada tipo de alimento.

Identifico la importancia de tomar agua a
diario.

Disminuir el consumo
de golosinas y aumentar

el de verduras para mejorar

el funcionamiento

de mi cuerpo.

v Huevos

v Yogur
con cereal

v Séndwich
de pan
y jomén

v/ Pan
v Huevos
v’ Papaya

v Chocolate

en leche

v Arroz
v Platano
v Papa
v Agua
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El amor y cuidado que los otros
esperan de mi

Carlos estd enfermo y no puede salir a jugar. Simén, su amigo,
terminé de hacer sus tareas y aunque es un bello dia de sol
prefiere visitar a su amigo enfermo que salir a jugar. Describe
con palabras o con un gibuio una situacién en ‘a que un ami-

go haya necesitado de ti.

Para hacer una buena eleccién de los valores que vas a des-
” tacar, realiza los siguientes ejercicios:

4
Recverda 1. Copia en tu cuademo las frases y escribe Si o No, segun
creas que corresponda.

® ®
&2 Acompahar a un > MAconsejar a alguien
amigo cuando se siente que evite ir por caminos
mal es cuidar de él. peligrosos es cuidar de él.

®
G No socorrer a alguien

que se ha lastimado es
cuidar de él.

2. Reflexiona sobre la importancia de cuidar a nuestros amigos
y descubre el mensaje de este relato.

Dos amigos

Muchas personas olvidan gque la felicidad estd en el
amor desinteresado que brindamos a los demds. Esta
historia se refiere a dos amigos Verdaderos. Todo lo
que era de uno era también del otro: se apreciaban,
se respetaban y vivian en perfecta armonia.

OUna noche, uno de los amigos desperts asustado y se
dirigic a la casa del otro. Al llegar, encuentra a su amigo
que lo esperaba y le dice: “Amigo si viniste a mi casa es
porque algo grave te sucede, acd estoy para ayudarte”.
El visitante respondis: “Te agradezco pero no vine por
eso. Vine porque sofé que algo malo +e pasaba’.

J. de La Fontaine.
(Adaptacion)

‘ Ayudar y querer a quienes me rodean alegra mi vida.

26



Valores

éb/v)g%%f}ﬁ\pfica y resvelve

1. Copia en tu cuademo las seis frases y colorea las que descri-
ben cémo eran los amigos en el cuento.

Se respetaban Se disgustaban Vivian en armonia

#ablaban Cuidaba el uno del otro Compartian sus cosas.

2. Escribe en tu cuademno en letra muy grande, cudl puede ser
el mensaje del texto.

v Es importante cuidar a las personas que queremos.
v Ser amigo es estar atento a ayudar a quienes nos rodean.

3. Imagina que un amigo o familiar estd de malhumory necesita
de ti. Dibuja o escribe en tu cuademo dos cosas que harias
para que esa persona se sienfa mejor.

4. {Cémo puedo ayudarlos? Observa las imagenes y escribe
o dibuja en tu cuaderno cémo podrias ayudar a alguien en
estas situaciones.

Valova hv aprendiza‘je Si No A veces Cuidar @ quiene:

me rodean y ayudar
cuando me necesitan.

Reconozco que cuidar a mis amigos
y familiares es importante.

Expreso mi afecto por quienes me rodean
al cuidar de ellos.
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Descubriendo los colores de la naturaleza

éTG sabes cémo utiliza el artista los colores de su paleta para
tener los mismos colores que encontramos en la naturaleza?
iPon mucha atencién para luego pintar con los colores tercia-
rios como un gran artista que eres! EQué tal si creas un paisaje?

Los colores terciarios se logran mezclando un color primario més
un color secundario en partes iguales. Recuerda que los secun-
darios se forman de dos primarios, como se muestra en las si-
guientes tablas de color:

COLORES PRIMARIOS COLORES TERCIARIOS
amarillo verde amarillo verdoso
amarillo azul r0j0 + ” =
amarillo narania amarillo anaranjado
- — -
COLORES SECUNDARIOS rojo naranja rojo anaranjado
- —
amarillo azul verde rojo violeta rojo violeta
+ . = -y - e
ozul n 10[0 _ violefg azul verde azul verdoso
w “ w + '” = ”
10jo amarillo naranja azul violefa azul violeta
= + S
—— -+ —— -y - .

Ahora, observa las dos pinturas de la jarra. éCierto que la pintura
de la derecha tiene un color mds rico y variado que la de la iz-
quierda? Pues el truco fue el uso de los colores terciarios.

- ->




Vas a hacer tu propio cuadro de colores terciarios.

Imagina que estds en un laboratorio creando una nueva especie
de colores. Asi pasa cuando dos personas de razas diferentes se
casan, sus hijos tienen caracteristicas de las dos razas, con lo que
forman una nueva raza.

iComencemos el experimento!

Vuelve a observar en la tabla del grupo de colores terciarios que
estd ubicado en la pagina anterior y comienza a mezclar un co-
lor primario con un color secundario, en partes iguales.

Pon en un plato desechable un poco de amarillo con una cucho-
rita de pléstico y, con ofra cucharita, foma la misma cantidad de
verde. Luego, mezclas con el pincel.

amarillo + verde = amarillo verdoso
+ w =
Para bautizar el nuevo color, ten en cuenta los cambios que ob-

servas en él. dEn qué nombre pensaste? iSi, asi es! Este color po-
demos llamarlo amarillo verdoso. éPuedes explicar por qué?

Después de haber hecho la mezcla, aplica en la cartulina el color
resultante pintando lo que para ti sea de ese color en la natura-
leza. iMuy bien! Esas pinceladas amarillas verdosas te quedaron
perfectas para el pasto. Continta con esta mezcla y aplicala en
tu paisaije.

azul + verde = azul verdoso

T =

Va’o\ra "U ap\rehdiza')'e Si i No A veces

Identifico los colores terciarios.

Utilizo en mis trabajos los colores terciarios.

Materiales

* Un octavo
de cartulina
blanca

* Lépiz

* Vinilos
de colores

* Pinceles

* 6 cucharitas,
una para cada
color

* 3 platos
desechables
para mezclar
las pinturas

* Vaso

* Trapo
y delantal

Utilizar los colores
terciarios en mis dibujos.
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Recverda

¢Cémo se elabora el vidrio?

El vidrio es un material importante en la fabricacién de mu-
chos objetos de nuestra vida cotidiana. Acompafianos a cono-
cer cémo se elabora este material...

4+ En lo produccién de vidrio nuevo se utiliza una buena parte
de vidrio reciclado (recuperado). A continuacién se encuen-
tran en desorden las cuatro etapas que se emplean para
reciclar el vidrio de envases y botellas. éPodrias ayudamos
a organizar el proceso, escribiendo el nimero para cada
etapa?

7739 9979799

.............. Triturado del vidrio y clasificacién por tamanos.

.............. Recoleccién de botellas y envases de vidrio.

.............. Lavado y limpieza de botellas y envases.

.............. Fundido a altas temperaturas del vidrio
triturado y clasificado.

Reciclaje del vidrio

No todos los productos de vidrio pueden ser utilizados en el
pt . . . p .

proceso de reciclaje de vidrio. En la imagen se representan al-

gunos de estos productos que no son apropiados y otros que

s lo son.




gfg:%i‘j}ﬁ\p'ica y resvelve

4+ Relaciona el producto con la
apropiado para el reciclaje.

‘72" Q

S

Valora tuv aprendiza‘je

(
4

{1
\

. Aligual que el vidrio de refractarias, )
- poseen vidrios pyrex no reciclable. |

" Por ser vidrios especiales de alta
+ temperatura (pyrex) no es reciclable.

" Para darles color y bella apariencia, se les
*incluye plomo, que es un contaminante.

" Son objefos compuestos por partes
\| metdlicas y vidrio.

" En su interior tienen componentes
.| electrénicos dificiles de separar.

Para hacerlos resistentes se les incluye
* plomo, que es un contaminante.

Si No A veces Q;\

Organizo las fases requeridas para la
elaboracién industrial del vidrio.

la importancia de reciclar

Identifico el fipo de vidrio que puede ser
reciclado o recuperado en el proceso de
produccién del vidrio.

correctamente el vidrio
gue usamos en casa.

Comunicar a las personas’ .

|'l';.|r_|n||u'.-r-1



Evcluacién

4+ leey resuelve.

F -------------------------------------------------------------------------------------------------
» S = €l Sol y las ranas
; E e
&w% Muy asustadas, las ranas de una
\\ : peguena laguna se reunieron en
i | consejo. Les habian informado que.

desde ese dia en adelante, el Sol
calentaria a la Tierra solo durante
seis meses en el ano. El resto de
los meses serian de oscuridad y frio.

—2Qué podemos hacer? —se quejaban
amargamente—. Se secardn las '
lagunas, los charcos y los rios. Ao .
podremos disfrutar de nuestra actual !
y placentera vida: desaparecerdn los
insectos que nos alimentan. Ao es
justo: debemos protestar.

En eso estaban, cuando desde lo
alto, una voz les pregunts:

—¢Estdn protestando porque su
propio bienestar t+erminard?

—&i ~respondieron a coro todas las
ranas.

—ZSolo por ustedes protestan.., para
su bienestar desean que el Sol siga
alumbrando y calentando la Tierra
durante +odo el ano?

—Z¢Tendriamos que desearlo por
alguien mds?, preguntaron a su vez
sorprendidas, las ranas

Fontaine: £l Sol y las ranas.




1. De acuerdo con el texto, équé cualidades humanas se le atribuyen a
las ranas?
a. Son bondadosas. ¢. Son amigables.
b. Son egoistas. d. Son astutas.
2. La moraleja o ensefianza que mds se ajusta a la fabula es:
a. Haz el bien y no mires a quien.
b. Cuando estamos en problemas somos tan egoistas que solo pen-
samos en nosotros mismos, olviddndonos de los demds.
c. Es importante que las personas actéen unidas para lograr un ob-
|efivo.
d. No se debe protestar.
3. {Qué pasaria con el paisaje de la Antartida, si el Sol calentara todo
un ano?
a. Su produccién, vivienda, vestuario y tradiciones culturales cambio-
ran.
b. Se derretiria el hielo, y algunos animales que habitan en esa
region moririan.
c. Se afectaria todo el continente por el cambio de nivel de los mares.
d. Todas las anteriores.
4. Calcula el érea del estanque donde viven las ranas.
‘x‘,’
18 \fw
26
e~ Estrategia de resolucién ;
¢Qué me J " Respuesta
preguntan?
—
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Evaluacién

5. Completa el esquema con los alimentos que consumes con
mayor frecuencia.

i Mi alimentacién l
Y

Alimentos Alimentos Alimentos
constructores energehcos reguladores

6. {Cémo cambiaria la alimentacién si tuviéramos seis meses de
dia y seis de noche?

-
=
=

e — —

~ Alimentacién para los seis meses.

|
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7. El consejo de las ranas permite que todas analicen y defien-
dan sus puntos de vista y las normas acordadas. En nuestro
pais cémo se resuelven los problemas de convivencia a través
de la Constitucién? Justifica tu respuesta.

[ 4

8. Cuando tienes alguna dificultad, éa quién recurres y por qué?
Explica.

9. Diibuja, utilizando los colores terciarios, cémo puedes cuidar
a ofros.

%‘U\%% H’gg‘(_
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Que mis diferencias me acercan a otros

Al ser distinto de los demds, y los demas sean distintos a ti,
debemos aprender a vivir y convivir en la diferencia.

1. Observa con detenimiento las imagenes de esfos nifos y
piensa en qué son diferentes de fi.

Recorta y pega aqui
una foto tuya.
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2. Pegatufotoene
las demds imagenes, la de quien te parezca mas diferente a ti por los
rasgos fisicos. Piensa qué cosas puedes tener en comin con ese nifio o
nifa. Escribe coémo lo tratarias si fuera tu companerito o tu amigo.

évalo correspondiente. Luego compara y escoge entre

3. Ahora piensa y escribe en tu cuadermno qué puedes tener en comdn con
los demds nifios de las imagenes.

4. Responde.

4+ {Qué crees que pasaria en un mundo donde todas las personas
fueran iguales entre si?

................................ EPOr QUET

5. Reflexiona sobre esta pregunta: écudles son las condiciones que nos
permiten convivir, a pesar de las diferencias, entre todos los casi 7000
millones de humanos que habitamos la Tierra junto contigo?

) T ea ea o ea ea ea ea o0 ea e ea ea o o2 o0 ea e e e ea e e ea o *
o
e 0 G0 S0 0 G0 30 d8 e ae e 3 de e de e e e e e e ae e g
oo

2o
‘s

2 Cada ser humano es Unico y se diferencia de los demas en muchos
aspectos, como en las caracteristicas fisicas, en la forma de ser, #
pensar y actuar, en su historia y las experiencias que tiene y en las %
condiciones en las cuales vive (el lugar geogréfico, su cultura, sus
creencias, costumbres, practicas, valores y tradiciones, su enforno, &
* las personas que le rodean). Aunque podriamos pensar que estas
& diferencias nos distancian de otros, la verdad es que las diferencias
& son inferesantes y valiosas, pues nos permiten entre muchas ofras
e COsas interesarnos y acercarnos a personas para compartir nuestra

o
o diversidad.
(44
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